AK Gesundheit und Soziales
Protokoll zur Sitzung am 07.04.2025
Anwesend: Fr. Kage, Fr. Burg, Fr. Sielemann, Fr. Dieckhoff, Fr. Haas-Olbricht, Fr. Huber, Fr. Wiemers, H. Göpel

Entschuldigt: H. Beitkopf, H. Sürken, H. Bäumer

TOP1: Fr. Burg begrüßt die Mitglieder und die Tagesordnung wurde genehmigt.

TOP2: Das Protokoll der letzten Sitzung wurde Genehmigt.

TOP3: Dem Antrag zum Ausbau der Wohn -und Pflegeberatung wurde mit einer Änderung (Wegfall des Begriffs „Erhalt“) zugestimmt. 
TOP4: Dem Antrag zu Plauderbänken wurde mit einer Stimmenthaltung zugestimmt. 
TOP5: Tätigkeitsbericht des AK G&S/ 2020- 2025: Frau Kage, Fr. Burg und Fr. Huber haben eine Stichwortsammlung, die ergänzt oder verkürzt werden kann, erstellt. Es wurde der Begriff „Tätigkeitsbericht“ bemängelt, das ist SR – Sitzungsentscheidung. Des Papiers sieht folgende Themen vor: 
· Ziele
· Erstellte Papiere

· Anträge

· Themen

· Mitwirkung von Einzelnen

Die Aufstellung wird von Fr. Kage und Fr. Burg bis Ende April bearbeitet. Von der Vielzahl der genannten Themen werden 2 Themenbereiche näher ausgeführt, die unsere Arbeitsweise exemplarisch widerspiegeln.
 1.
Förderung von Gesundheit (Fr. Huber)

 2.
Gemeinsam statt einsam (Fr. Burg und Kage)

Für die Zukunft ist es ein besonderes Anliegen des AK, wie auch in der bisherigen Legislaturperiode, das ehrenamtliche Engagement der Jüngeren SeniorInnen zu wecken, zu stärken, zu fördern. Projekte wie z.B. die Vesperkirche oder Deutsch für Ausländer in der Stadtbibliothek zeigen, wie groß die Bereitschaft zu qualifiziertem zeitlich begrenztem Engagement ist. 

Eine transparente Information über Aktivitäten im Quartier, die vor Ort ehrenamtliches Engagement ermöglichen und fordernd, ist wichtig. Neben Mitarbeit in Begegnungszentren und bei Essensangeboten ist da u.a. die nachbarschaftliche Unterstützung von älteren Menschen zu fördern.
TOP6: Verschiedenes: H. Göpel berichtet vom Seniorentag in Mannheim, ausgerichtet von der BAGSO

Nächste Sitzung des AK: 05.05.2025 

Protokoll: Chr. Wiemers
