Protokoll
AK Sitzung Gesundheit und Soziales
am Mittwoch, 04.09.2024, 9:30Uhr,
Bethel-Raum, Altes Rathaus

Fr. Kage, Fr. Burg, Fr.Dieckhoff, Fr. Haas-Olbricht, H. Sürken, als Gast H. Dr Aubke

 Frau Burg begrüßt die anwesenden Mitglieder des AK

TOP 1.- Verabschiedung des vorherigen Protokolls

TOP 2. - Die Tagesordnung wurde genehmigt.

TOP 3. - Frau Burg begrüßt Frau Offele – Gieselmann von der Diakonie für Bielefeld:
	
· Es wurde zu den ZwAR (Zwischen Arbeit und Ruhestand) -Gruppen und EFI (Erfahrungswissen für Initiativen) berichtet.
· Engagementfelder, Zielgruppen, Gruppenzusammensetzung, Gruppengröße, Altersstruktur der einzelnen Gruppen (siehe Aufstellung)

TOP 4. - Schockanrufe: 
· In einer SR-Sitzung wurde bereits durch die Polizei berichtet, durch Zeitungsartikel und auf der Webseite wurde informiert
· Aktion “Grauer Würfel“ wurde von Frau Huber vorgestellt. Frau Wiemers wird sich informieren, wie der Würfel erworben werden kann und für die Öffentliche Veranstaltung „Vorbereitet älter werden“ am 2.Oktober 2024 bereitgestellt werden kann. Dazu wird sie sich mit Frau Gäbel in Verbindung setzen.

TOP 5. – Erfahrungen mit dem Hitzeaktionsplan:
· Es gibt 3 Trinkwasserstellen in der Bielefelder Innenstadt.
· In einigen Supermärkten gibt es das Angebot kostenlos Mineralwasser zu trinken
· Die NINA-Warn App war auf Stufe 2, daher musste nicht gewarnt werden.

TOP 6.  – „Gemeinsam Essen“:
· Die Liste ist mit 100 Stk gedruckt
· Es gibt ein großes Interesse, es muss die Verteilung bedacht werden: mögliche Verteilung über die Bezirksbürgermeister, Stadtteilzeitungen (Kontakt durch Frau Gebhardt), Begegnungszentren.
· Eine Überarbeitung der Liste soll jährlich stattfinden.

TOP 7. – Die Zukunft des Seniorenrates
· Der Vorstand des Seniorenrates tritt zur nächsten Wahl gemeinsam zurück, d.h. es müssen Vorbereitungen für einen kommenden Vorstand gemacht werden, um keine Brüche entstehen zu lassen. In der nächsten SR-Sitzung wird das Thema aufgegriffen.


Ende: 11Uhr

Anlage: Zusammenstellung: ZWAR und EFI 

Gez. Christel Wiemers



                     
