Protokoll zur AK-Sitzung Gesundheit und Soziales am 03.06.2024
Anwesenheit: Fr. Kage, Fr. Burg, Fr. Diekhoff, Fr. Haas-Olbricht, H. Sürken, Fr. Wiemers
Entschuldigt: Fr. Sielemann, H. Dr. Friedrich, H Prof. Göpel, H. Bäumer
Das Protokoll der letzten Sitzung und die aktuelle Tagesordnung wurden genehmigt

1.TOP: Rückblick
 - Zum Thema „Ernährung“ wurde die von Fr. Burg erstellte Liste zum „gemeinschaftlichen Essen“ als einen gelungenen Beitrag zur Information der Älteren festgestellt. Bis Ende Juni soll noch auf Ergänzungen gewartet werden und folgend wird eine Strukturierung nach Stadtbezirken vorgenommen.  
- Zum Hitzeaktionsplan: Die Stadt hat die Trinkwasserbrunnen statistisch erfasst und hat einen Arbeitskreis „Trinkwasserversorgung“ aufgestellt. Frau Huber will die Stadtwerke zu diesem Thema anschreiben.

2.TOP: Aktuelles
- Der Lebenslagenbericht hat zu unterschiedlichen Aktivitäten, wie z.B. das Herforder Modell zur „Aufsuchenden Vorsorge“, geführt. Das ist nicht so ohne weiteres übertragbar, da Bielefeld eine Flächenstadt mit sehr unterschiedlichen gesellschaftlichen Strukturen ist. 
- Die hausärztliche Versorgung bleibt ein virulentes Thema
- Zu den ZWAR-Gruppen in Bielefeld soll die Diakonie befragt werden.
- Zum Thema Seniorenernährung gibt es eine Zoom-Veranstaltung:

 
1. Die Mitglieder des AK haben in ihrer heutigen Sitzung folgende Handlungsempfehlungen beschlossen:
Handlungsempfehlungen zum Lebenslagenbericht für die Stadt Bielefeld:
1. Erarbeitung von Maßnahmen zur kritischen Situation der zukünftigen hausärztlichen Versorgung.
1. Stärkung der Handlungsebenen von Stadtbezirken und Quartieren, um Teilhabe und Mitwirkung in lebendigen Nachbarschaften zu ermöglichen.
1. Stärkung des bürgerlichen Engagements der jüngeren Älteren.

3.TOP: Zukünftiges
- Fr. Kage schlägt vor, sich näher mit dem Thema „Quartiersarbeit“ zu befassen:
- Wo sind Quartiere, wie werden sie definiert.
- Die Bezirke sollen vermitteln, welche Quartiere es gibt.
- Es sollen verschiedene Beschreibungen, Vorgehensweisen, Zielsetzungen gesammelt werden.
- Die Bezirksbürgermeister sind die Auskunft gebenden.
- Fr. Gäbel könnte dazu befragt werden.


Nächste AK-Sitzung:02.09.2024
Ich wünsche eine schöne Sommerpause!                     
Gez. Christel Wiemers
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EINSAMKEIT AUS
MULTIPERSPEKTIVISCHER
SICHT


VORTRAGSREIHE 


EINSAMKEIT- EINE NEUE PANDEMIE?
Referentin: Sonja Bergenthal,
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz
OWL


03.07.2024, 16.00 – 17.30 Uhr


GESUNDHEITLICHE FOLGEN VON
EINSAMKEIT


Referent: Dr. Schmidt-Barzynski
 Chefarzt Klinikum Bielefeld


22.08.2024, 16.00 – 17.30 Uhr


VORTRÄGE


EINSAMKEIT - EIN THEMA FÜR DIE
ISLAMISCHE THEOLOGIE?!


Referentin: Prof. Dr. Tatari, Paderborner
Institut für Islamische Theologie


07.10.2024, 17.00 – 18.30 Uhr


QUARTIER UND EINSAMKEIT


Referentin: Sonja Heckmann, Quartiersarbeit
AWO Kreisverband Bielefeld e.V. 


30.10.2024 18.00 – 19:30 Uhr


EINSAMKEIT VON UND BEI PFLEGENDEN
ANGEHÖRIGEN


Referentin: Prof. Dr. Notburga Ott, Vorsitzende Wir pflegen e.V. NRW 


05.12.2024 17.00-19.00


BEST PRACTICE BEISPIELE


Referent:innen: Dagmar Hirche Wege aus der Einsamkeit e.V.,
Katja Klein Plauderkassen REWE und EDEKA in Kempen, 
Despina Paraskevoudi-Wilbert und Çağla Sorgun
Integrationsagentur Essen


12.11.2024, 17.00 – 18.30 UHR


Weitere Referent:innen und Themen sind angefragt und werden
frühzeitig bekannt gegeben. 


Anmeldungen unter folgenden Link: 


Online Vortragsreihe des Regionalbüros Alter, Pflege
und Demenz OWL



https://forms.microsoft.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-LaNMBIQeU-_Keubw78-Z9gGN_zeDtxJu1-3KCfa9XZUMVlHWFdGSzVFVDVaUlJGR0lOQUcwWFBaVy4u




